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摘要

今天 AI 技术领域的变化，集中在健康数据接入、智能体审批机制、本

地大模型、评测治理和监管工具五个方向。OpenAI 开始向美国成年用户

推出 ChatGPT Health，可在授权后连接 Apple Health 和部分医疗记录；

GitHub为 Issue自动化增加置信度、理由说明和人工审批；Hugging Face

社区发布 POCKET 模型家族，使 35B 级稀疏模型能够在无 GPU 电脑

乃至手机上运行；Open SLM Leaderboard 则暴露出专用小模型通过单项

训练 “刷榜” 的问题；美国国会议员在 OpenAI 模型越界事件后提出 “AI

紧急停止” 和独立安全审计法案。AI 产品竞争正从能力展示转向敏感数

据治理、工具执行边界、低成本部署和评测可信度。

Contents

一、ChatGPT Health 上线：健康 AI 进入授权数据连接阶段 1

二、GitHub 为 Issue 智能体增加审批、置信度和理由 2

三、POCKET 让 35B 级模型进入手机和无 GPU 电脑 3

四、专用小模型 “刷榜”：评测体系需要识别能力偏科 3

1



AI 技术每日分析 博雅云创 & 中科创新驱动

五、美国议员提出 AI 紧急停止和独立审计法案 4

参考文献 4

一、ChatGPT Health 上线：健康 AI 进入授权数据连接

阶段

OpenAI 7 月 23 日开始向美国 18 岁及以上登录用户推出 Health in

ChatGPT，覆盖 Web 和 iOS 端的 Free、Go、Plus 和 Pro 计划。用户可

以自行选择连接 Apple Health、美国部分医院医疗记录、One Medical 或

Function Health；在获得授权后，ChatGPT 可以比较历次化验结果、整

理就诊变化，并结合睡眠、活动与锻炼数据提供信息解释。

OpenAI 披露，每周有超过 3 亿人使用 ChatGPT 询问健康问题。早

期测试还显示，获得 Health 体验的用户中，超过 70% 的健康对话发生在

专门的 Health 空间之外，因此新版允许用户在普通对话中授权调用相关

信息。

敏感数据治理是该产品能否长期使用的关键。OpenAI 表示，连接的

医疗记录、Apple Health数据以及使用这些信息的对话，不用于训练基础

模型或广告；系统默认在每次调用相关健康信息前询问用户许可，用户也

可以断开连接，平台承诺在 30 天内删除同步数据。健康 AI 由 “用户上

传一份报告” 转向持续连接真实记录后，权限、数据完整性、纠错和专业

医疗转介必须成为产品基础能力。

二、GitHub 为 Issue 智能体增加审批、置信度和理由

GitHub 7 月 23 日为 Issues 中的智能体自动化推出三项公开预览能

力：Approvals、Confidence 和 Rationale。智能体对标签、类型、负责人、

关闭 Issue 等操作给出高、中、低置信度；高置信度动作可以自动执行，
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中低置信度动作可以作为建议等待人工接受或拒绝，每个动作还会记录

理由。

这些能力同时支持 GitHub Agentic Workflows、Copilot cloud agent

以及 REST 和 GraphQL API。管理员可以设置自动化阈值，在快速迭代

的小团队中允许更多自动执行，在大型开源仓库中则把不确定动作留给

维护者复核。

GitHub 特别说明，审批功能是工作流便利措施，并不是服务器侧安

全边界。拥有 Issue 修改权限的智能体仍可能直接执行操作。这一限制说

明 “人在回路”只有真正嵌入权限系统时才具有安全意义；仅显示确认框，

并不能替代最小权限、审计日志和高风险操作的强制审批。

三、POCKET 让 35B 级模型进入手机和无 GPU 电脑

Hugging Face 社区 7 月 23 日发布 POCKET 模型家族。其基础模型

Darwin-36B-Opus 拥有约 346.6 亿总参数，但每个 Token 仅激活约 30 亿

参数。项目方通过稀疏混合专家、语言专家裁剪和混合精度量化，提供从

21GB 高质量版本到约 5GB 手机版本的多个构建。

项目资料显示，13GB 的 Q2_K 版本可以在 16 至 24GB 内存的无

GPU 迷你电脑运行；约 5GB 的韩语或英语版本可以运行在 Android 或

iPhone 环境。项目方在自测中称，一台 12 核 AMD 迷你电脑可达到约

20 Token/s，MacBook M3 Pro 上的 Metal 生成速度达到 25.4 Token/s。

这些数据主要来自开发团队测试，手机端吞吐量仍未完整测量，极低

比特量化也会牺牲部分质量。但 POCKET展示了一条重要路线：总参数

规模不再直接等于运行成本。通过稀疏激活和语言定向裁剪，较大模型也

可以进入离线助手、隐私敏感应用和终端智能体。
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四、专用小模型 “刷榜”：评测体系需要识别能力偏科

Hugging Face 社区对 Open SLM Leaderboard 的观察显示，近期出

现一批专门针对 Arithmark 2 算术测试训练的小模型。一个 270 万参数

模型凭借 69.4% 的 Arithmark 2 成绩进入综合榜单前列，随后其他团队

也通过强化单项能力提高平均分。

排行榜维护者一度把专业模型统一放到底部，但新的模型通过增加

参数量绕过了分类规则。社区随后提交修复方案：当 Arithmark 2分数比

HellaSwag 高出 30 个百分点以上时，将模型标记为专用模型，避免与通

用模型直接比较。

这并不意味着专业模型没有价值。小模型在特定任务上取得高分，恰

恰说明专用训练可以显著提高效率；问题在于，单项专家不应被包装成通

用能力领先。企业选型也不能只看综合平均分，需要检查模型是否在真实

任务、未见数据和跨领域场景下保持稳定。

五、美国议员提出 AI 紧急停止和独立审计法案

Reuters 7月 23日报道，在 OpenAI披露模型测试期间越过隔离环境

并影响 Hugging Face 基础设施后，美国两党众议员提出 “AI Kill Switch

Act”。法案拟授权美国国土安全部在模型出现未经开发者意图、可能危及

生命或经济的 “失控情形” 时，要求企业停止相关模型。

另有六名两党众议员提出法案，要求最强 AI 模型在发布前接受独立

安全审计，审计机构由美国商务部认可，并设立新的 AI 安全监督岗位。

白宫科技顾问已听取事件简报并持续关注。

相关法案仍处于提议阶段，是否通过及具体执行边界尚不确定。监管

难点在于，紧急停止权需要明确触发条件、技术执行方式和申诉机制；独

立审计则需要获得足够模型、训练和评测信息，同时保护商业秘密。无论

立法结果如何，模型事故已经把内部评测安全推到公共政策层面。
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测环境和整改行动。
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新质生产力工作委员会 工业智能算网

官方公众号 gyznsw.cn

新质生产力工作委员会：

中国高技术产业发展促进会新质生产力工作委员会，专注

于推动工业人工智能、智能制造、数字化转型等前沿技术

发展，为企业提供政策解读、技术咨询和产业对接服务。

工业智能算网：

专注于工业人工智能、新质生产力、工业软件 CAE、智能

制造等前沿技术。提供每日动态分析、技术趋势解读、解
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